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  чем закл чалась пе воначальная 
и ея 

 дея о создании на ей ор анизации ро-
дилась в продолжительных беседах рупп 
заинтересованных колле , в результате 

е о в  оду во ьвове, краина, была 
у реждена 

ервыми об единились представите-
ли ермании, встрии и вейцарии  а-
лее об единение рас ирилось и вкл и-
ло рланди , еликобритани , ен ри , 

ель и , краину и осси  в единое про-
ессиональное поле  на ала мы сидели 

и раз оваривали об истории и проблемах 
развития психоанализа в на их странах

тот дух колле иальности был харак-
терной ертой то о времени, основой на-

их на инаний стали открытость и иро-
та мнений, то было прописано и в на ем 

ставе    то орум, цель которо о 

об единение всех психоаналити еских те-
рапевтов и психотерапевти еских ор ани-
заций, практика которых основана на кон-
цепциях переноса и сопротивления  то 
описание появилось бла одаря орсту е-
хеле , который был одним из на их осно-
вателей  итиру : аждый, кто про ел 
обу ение в соответствии с европейскими 
стандартами и работает с переносом и со-
противлением, является на им колле ой

 развивалась в несколько тапов  
 результате перво о тапа мы были ри-

ди ески о ормлены в ене как о ициаль-
ная ор анизация со своим ставом, ме-
морандумом и нормами практики  осле 
то о, как мы заре истрировались как ри-
ди еское лицо, мы подали заявку в вро-
пейску  ссоциаци  сихотерапии  
с просьбой принять нас в ка естве вро
пейской ор анизации по модальности 
психоанализ

ы были приняты и стали аккредито-
ванной европейской ор анизацией  
по модальности психоаналити еская пси-
хотерапия в  роцесс вкл ал со ла-
сование по тренин овым стандартам  
у ести ор анизаций и интервь  из во-
просов по илосо ии, методоло ии, ис-
следованиям и про ессиональным аспек-
там на е о метода   те ение следу их 
двадцати лет ленство и представитель-
ство на всех уровнях  позволило нам 
влиять на ормирование кл евых аспек-
тов политики и подходов к психотерапии

се психоаналити еские обу а ие ор-
анизации, аккредитованные , прохо-

дят ерез нас, также как индивидуальные 
лены, полу а ие вропейский серти-
икат психотерапевта 

П   
    

 начале нашего путешестви , направленного на исследование вопроса о психоаналитических 
институ и х, мы предлагаем вам обратитьс  к от ам основател м   Президенту и Паст
президентам Европейской он едера ии Психоаналитических Психотерапий , , 

, чтобы на примере ЕСРР увидеть, как зарождаетс  одна из них.

атем мы предлагаем вам бзорну  кскурси  по Европейской Ассо иа ии развити  психоана
лиза и психотерапии ЕАРПП, Росси  дл  того, чтобы познакомитьс  с тем, чем может стать 
институ и  дл  ее членов.

 продолжим свой рассказ материалом о линических субботах  периодическом меропри тии 
Р осква ЕАРПП   как примере реализа ии унк ий институ ии.

 орст Кехеле ( orst chele, 1944 2020)  
известный уч ный в области исследований 
психоаналитического процесса, профессор, 
доктор медицины, декан отделения психо-
терапии Ульмского университета, директор 

тутгартского центра психотерапевтических 
исследований, приглаш нный профессор пси-
хоанализа ондонского университета, член 
комитета по психоаналитическим исследова-
ниям Международной психоаналитической 
ассоциации (I ).

есе овала и инова а яна 
ла имировна

еревела с ан лийско о 
остиропуло  
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а втором тапе создавалась документа-
ция, все на и внутренние рабо ие кодексы, 
кодексы для серти икации и аккредита-
ции  ретий тап был посвя ен установ-
лени  на ей иденти ности  ы продол-
жили серти икаци  и активно развивали 
нау ну  деятельность, проводя кон ерен-
ции и семинары  а протяжении тих лет 
они были посвя ены разли ным темам, 
в том исле: образование и обу ение в об-
ласти психоанализа, современные тенден-
ции, твор ество и запреты в психоанализе, 
культура, история и память, женский образ 
и иденти ность, аналити еское простран-
ство, технокультура и бессознательное

о ему мы и сей ас продолжаем рабо-
тать  ы тесно связаны с вропейской ас-
социацией психотерапии , которая 
продолжает развиваться и расти, мы живем 
непрерывной нау ной жизнь , сложились 
про ные колле иальные и про ессиональ-
ные отно ения по всей вропе, мы откры-
ты для развива ихся территорий, у нас 
выработаны стандарты тренин а, которые 
соответству т европейским стандартам 
обу ения  ы идем в но у со временем

 асскажите о  исто ии ва е о п о-
ессионально о азвития и п ио ете-

ния пси оаналитическо  и ентично-
сти  Повлияло ли пси оаналитическое 
соо ество на тот п о есс

  окон ила ринити колледж в ублине 
по специальности кономи еские и со-
циальные науки  ередина х была по-
тряса им временем для у ебы в универ-
ситете, еминистское движение стало той 
атмос ерой, в которой зарождалась жизнь 
молодой ирландской жен ины то о време-
ни   тот период в рландии на ала раз-
виваться и психотерапия  оим первым 
обу ением после окон ания университета 
стал курс системной семейной терапии

 работала в про рессивном и новатор-
ском больни ном отделении детской и под-
ростковой психиатрии  то был актив-
ный период работы с жен инами, детьми 
и семьями  з за рубежа к нам приезжало 
мно о опытных и влиятельных семейных 
терапевтов, они супервизировали и обу-

али нас  то было особенно плодотворное 
время в моей про ессиональной жизни

психоаналити еску  руппу в рлан-
дии, до сих пор активну , хоть и не так 
как прежде

а протяжении всей моей про ессио-
нальной жизни я была вовле ена в клини-

еску  работу в больницах, у реждениях, 
ор анизациях   мно о лет итала лекции 
по разли ным предметам в университе-
тах и в у ебных заведениях, и до сих пор 
преподавание занимает основну  асть 
моей трудовой жизни   занимала руко-
водя ие должности в про ессиональных 
ор анизациях как в рландии, елико-
британии, так и в вропе, и поддержива-
ла инициативы по развити  психоанализа 
и психотерапии

а меня все да лубоко влияли то ки 
зрения, вкл а ие рассмотрение всех 
уровней ли ности: бессознательно о, си-
стемно о влияния, бо атства илосо ских 
и лубинных подходов к жизни, а также 
мои мно о исленные у ителя и колле и, 
которые обо атили мой опыт и которые 
были рядом со мной на крутых поворотах 
доро и жизни

 какие есть узкие места  по во-
ные камни  в п о ессиональны  

соо ества
 одводным камнем л бой про ессио-

нальной ор анизации может стать момент, 
ко да она оказывается настолько зацикле-
на сама на себе, то та позиция на инает 
лавенствовать в у ебном процессе, поли-

тике и ре улиру ем пространстве

 дальней ем та способность к систем-
ному мы лени  оставалась моим лав-
ным принципом в поиске разли ных то ек 
зрения на л бу  ситуаци  атем та спо-
собность была усовер енствована и куль-
тивирована при обу ении психоанализу 
и лубоком изу ении разли ных вз лядов 
на ли ность еловека  ажной асть  мо-
е о становления в области психоанали-
за, наряду с теорети еской и клини еской 
под отовкой, стали два дол осро ных ли -
ных анализа, которые я про ла в разные 
периоды моей жизни

е один тап мое о про ессионально о 
становления связан с обу ением в  

  на але х одов доминиканский 
психоло  и свя енник, про ед ий обу е-
ние у жоан и оджера ванс в нститу-
те психосинтеза в ондоне, вернулся в р-
ланди  и основал институт под названием 

 , названный в есть ейстера 
кхарта  л евым вопросом для домини-

канца икаля е ана был смысл жизни  
н ставил тот вопрос так: ак мы можем 

толковать реальность
ак ор анизовать разли ные лемен-

ты на е о су ествования  ак найти путь 
между бессознательными инстинктами 
и самым лубоким зовом духа  ак реа и-
ровать на опыт твор ески, а не с зависть  
или от аянием  нститут за тридцать 
пять лет свое о су ествования стал авто-
ритетной пло адкой об единения психо-
терапевтов, психоаналитиков и психоло-
ов рландии

икаль при ласил руппу специали-
стов практиков разработать про раммы, 
позволя ие исследовать золоту  се-
редину между идеями современной пси-
холо ии и идеями великих духовных 
традиций  оль у  асть моей про ес-
сиональной жизни я была леном лавно о 

акультета и команды    стал 
пробным камнем ирландско о об ества

ренеры, психоаналитики, психоте-
рапевты принимали у астие в разли -
ных семинарах  то были е оды, 
и я, побуждаемая ли ным интересом и же-
ланием разобраться с возбуждением бес-
сознательно о, продолжила изу ение 
психоанализа вместе с руппой психоана-
литиков, которые с ормировали перву  

 дру ой стороны, раницы мо ут стать 
настолько расплыв атыми, то неясно, де 
они находятся, и такая потеря окуса мо-
жет о рани ивать  о да ор анизация до-
сти ает первона ально поставленной цели 
и все зада и выполнены, но она е е про-
должает су ествовать  также является 

узким местом  ункционирования
се да полезно посмотреть на акту-

альность основных целей и соотнести их 
с новыми психосоциальными, психоло и-

ескими и культурными условиями  а-
кие проблемы стоят перед психоанализом 
как терапевти еской практикой и про ес-
сией се одня  то, коне но, отсылает нас 
к вопросу об иденти ности психоанализа, 
особенно в контексте постмодернистской 
лобализации

ак вы знаете,  отве ает на потреб-
ность современно о психоанализа быть 
разработанным заново как в про ессио-
нальной, так и в у ебной областях, особен-
но в про ессиональном и социальном кон-
текстах, асть  которых мы являемся  то 
о ень важно, и бла одаря на им обсуж-
дениям и взаимному обо а ени  идеями 
мы как ор анизация становимся контей-
нером, отража им серьезные сложности 
в кономике, политике и социуме

  чем  на ва  вз ля  отличие осси -
ски  колле  от запа ны   чем осо ен-
ность усско о пси оанализа

 заимодействие и работа с колле ами 
из осто ной вропы стали плодотворным 
опытом в моей про ессиональной жиз-
ни как психоаналитика   меня боль ой 
опыт тения лекций и проведения дискус-
сий на самые разные темы  риведу один 
забавный слу ай из мое о опыта, который 
отражает непростой процесс принятия 
разли ий   рландии перед на алом се-
минаров у астники вовлека тся в атмос-

еру не ормально о об ения
се да есть время для то о, тобы по о-

ворить, например, об актуальной полити-
еской сплетне или крупном об ествен-

ном событии, мы о ень раз овор ивая 
нация   таких беседах для нас есть цен-
ность  о да я на инала вести супервизии 
и лекции для колле  из осто ной вро-
пы, меня порой удивляла выжидательная 
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ти ина  оне но, ре ь идет о простран-
стве переноса, но также и о способе соци-
ально о взаимодействия, вежливом, и од-
новременно связанным с ожиданием то о, 

то то то произойдет
 рландии ти предварительные раз-

оворы как бы несут жизненну  силу, 
и без них мы будем страдать во время лек-
ции   странах осто ной вропы все вни-
мание сосредото ено на спикере и е о ав-
торитете  оро о то или плохо, но все да 
присутствует ожидание то о, как все по-
вернется  оне но, то стереотипные при-
меры, но та разница меня поразила  е 
одно мое набл дение: колле и в осто -
ной вропе, безусловно, уме т веселить-
ся, и я мно о раз давала вол  своей л бви 
к танцам в о ень приятной обстановке

 какова со иальная оль влияние  
пси оте апевтическо о  пси оана-
литическо о соо ества на о ество 
в елом

 то отсылает нас к вопросу об иденти -
ности психоанализа, особенно в контексте 
постмодернистской лобализации   хоте-
ла бы остановиться на двух аспектах:

а  оли и ески  и кул урн  
кон екс

ень важно ценить на  опыт в раз-
ли ных культурных контекстах, а также 
укреплять и делиться на им пониманием 
отно ений между еловеком и е о ее куль-
турной и социальной средой   астности, 
важно смотреть в лаза реальности и тем 
ее вызовам, с которыми мы сталкиваемся 
в рамках ормиру ей на у жизнь бес-
сознательной социальной динамики

е одня в рландии и в дру их стра-
нах необходимо заме ать силы вырожде-
ния и ре ресса, влия ие на трудову  
жизнь л дей  ажно, тобы мы развивали 
социальну  и полити еску  зна имость 
психоаналити еских идей  ак мы смо-
жем противостоять слепоте неолибераль-
ных монополий, которые под иня т же-
лания еловека кономике и производству  

у ествует антазия, то рыно ные силы 
кономики ре улиру т вс  деятельность 
еловека и то они вовле ены в процесс пре-

образования иденти ности и суб ективно-
сти в индивидууме  сихоаналити еские 

о ициальное признание в разли ных ев-
ропейских странах

ем боль е у нас будет высококвали-
ицированных практиков, супервизо-

ров и тренин овых аналитиков, тем боль-
е у л дей будет возможностей полу ить 

доступ к на им услу ам  ам необходимо 
тесно сотрудни ать со службами здраво-
охранения, тобы услу и предоставлялись 
в рамках системы действительно охраня -

ей здоровье
аку  бы орму ни принял психоана-

лиз, в нем все да есть место изменениям

 б  о ела  об   обра и-
ла внимание на ра ви ие в сле у и  
облас я :

оло е : необходимо боль е знать, 
понимать и размы лять об увели ива -

ихся проблемах зависимости, с которы-
ми сталкива тся молодые л ди, а также 
о разнообразии сексуальной, тни еской 
и рели иозной иденти ности

ау н е иссле ования: альянсы 
с нау но исследовательскими сооб е-
ствами в таких развива ихся областях 
как а ективная нейронаука, нейробиоло-
ия и искусственный интеллект

и ера ура: вдохнуть жизнь в диа-
ло  между миром литературы и психоана-
лиза, между писателями разли ных куль-
тур  зу ить новые тенденции между 
повествованием, воображением, культу-
рой и память , тобы исследовать области 
консолидации памяти и сознания моз а

ренин  и обу ение: туденты, про-
ходя ие ли ный анализ, тобы стать пси-
хоаналитиками или психотерапевтами, 
сталкива тся с тем, то им нужно создать 
пространство для той новой иденти но-
сти  м необходимо приобрести достато -
ный жизненный опыт, тобы с е о помо-

ь  лу е понимать развитие ли ности 
ерез призму интернализированных пат-

тернов отно ений  ак в современном 
мире мы можем увидеть самих себя не-
предвзято  ак арантировать, то следу-

ее поколение психоаналитиков смо-
жет задействовать ту способность и силу 
в постоянно изменя ейся культуре со-
временно о об ества, в котором все сразу 
становится доступным  ак мы развиваем 

идеи предоставля т ар ументы для оспа-
ривания той концепции природы елове-
ка   коне ном с ете, психоанализ  то 
создание смыслов, осмысление суб ектив-
ной реальности еловека, живу е о своей 
собственной жизнь

б  Об ес венное и ли ное
 на ей современной культуре психо-

анализ как практика и как про ессия мо-
жет стать перевод иком в конкуриру их 
отно ениях между об ественном и ли -
ным опытом суб екта  днако мы можем 
не только то  а а зада а озву ить те 
искажения, которые возника т из за де-

ормации суб ективности, тобы унда-
ментальные анархи еские отли ия бес-
сознательно о мо ли выразить себя и быть 
понятыми в судьбе на их пациентов, в на-

ей жизни, а также в жизни то о об ества 
и культуры, которым мы принадлежим

 основе своей психоанализ  то со-
прикосновение с тем, то движет л дьми 
и то составляет истину их желания  то 
также интерпретативный дискурс  ессоз-
нательное, как е о кл евое понятие, де-
стабилизирует л бу  идеоло и еску  
позици

сли мы рассматриваем психоанализ 
как ерменевти еску  науку, то да нам 
необходимо восстановить искусство ин-
терпретации  интерпретировать запрос 
на интуитивну  увствительность в мире, 
де все должно быть етко определено

 чем станет пси оанализ после 
2020 о а  у ут ли в нем се ьезные 
изменения

 ы живем в быстро меня емся мире, 
и нам необходимо у итывать социальну  
и полити еску  зна имость психоанализа

езусловно, одна из самых сложных за-
да , с которыми сталкивается   то 
поддерживать колле иальные и про ес-
сиональные отно ения с множеством ор-
анизаций и со ласовывать актуальность 

на их целей  собенно в области психи-
еско о здоровья, как на осударствен-

ном уровне, так и на непосредственном 
ражданском уровне  ажно тесное со-

трудни ество с  и дру ими ор аниза-
циями, с тем тобы модальность психо-
аналити еская психотерапия  полу ила 

способность обладать свободным сознани-
ем в на их студентах и кандидатах

е нокул ура: де проле а т рани-
цы между техноло и еским про рессом 
социальными сетями  и кон иденциаль-

ность  внутренне о мира еловека  о-
жем ли мы использовать онлайн плат ор-
мы для обсуждения социальных сетей, 
как об ественно о ксперимента, и то о, 
как они способству т или препятству т 
контакту

урнал : ам нужно постоянно 
способствовать распространени  и обме-
ну новей ими нау ными и прикладны-
ми аспектами практики психоанали-
за ерез журнал , в котором может 
быть собрана вся на а коллективная му-
дрость, рожденная в дискуссиях на нау -
ных кон еренциях, а также в не ормаль-
ных беседах

а ви ие в нов  облас я : еобходи-
мо быть открытыми к вызовам и диало у, 
которые предла а т новые области психо-
анализа, вкл ая а ективный нейропси-
хоанализ, еминистские и ендерные под-
ходы, изу ение кинемато ра а и мно о 
дру их

ы, вероятно, мо ли бы сказать, 
то теку ее состояние психоанализа явля-

ется неопределенным  о ко да мы вновь 
и вновь рассматриваем психоанализ как ка-

ественное исследование природы суб -
ективности и бессознательно о, а также 
возника их се одня областей приклад-
ной практики, ни то не может сравниться 
с ним

пасибо
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